Ochrana osobnich udaji

Velmi si cenim Vasi ndvstévy mého webu, a proto je pro mé také velmi dilezitd ochrana
Vasich soukromych tdaji. Zodpovidam za jejich ochranu a zabezpeceni. Seznamte se,
prosim, s ochranou osobnich udajti, zdsadami a pravy, které mate v souvislosti s GDPR
(Nafizeni o ochran¢ osobnich udaji).

Osobni udaje, které jsou ziskdvany béhem navstévy téchto webovych stranek, zpracovavam
v souladu se Zakonem ¢. 101/2000 Sb. o ochran¢ osobnich udaji.

Pravo na informace

Jsem Mgr. Petra Slesarova, bydlisté Jaromérska 88/35, Hradec Kralové, narozena
30.8.1986, IC: 11870788, ktera provozuje webovou stranku www.refluxumiminek a
www.prechodvmaminu.cz. VaSe osobni idaje zpracovavam jako spravce, tj. urcuji, jak budou
osobni udaje zpracovavany a za jakym ucelem, po jak dlouhou dobu a vybiram ptipadné dalsi
zpracovatele, ktefi mi se zpracovanim budou pomahat.

Na pozadani vam ja, Petra Slesarova podle moznosti obratem a pisemn¢ oznamim, zda
a jaké osobni idaje mam o vas zaznamenané. Pokud by navzdory naSim snahdm o spravnost
udaju a aktualnost byly zaznamenany nespravné informace, na pozadani je opravim.

Pokud mate otazky tykajici se zpracovani vasich osobnich idaji, miizete je sméfovat
na Petra.Slesarova@post.cz, nebo na tel. +420732364844, kde vam jsem k dispozici nejen
v ptipadé zadosti o informace, ale i v piipadé podnéti nebo stiznosti.

Kodex ochrany udaji
Ziskavani a zpracovavani osobnich udaji

Kdyz navstivite nase webové stranky, zaznamenaji nase webové servery standardnim
zpisobem IP adresu, kterd vam byla ptidélena poskytovatelem internetovych sluzeb, webovou
stranku, z které nas navstivite, webové stranky, které u nés navstivite, a také datum a délku
navstévy. Osobni udaje se zaznamenaji jen tehdy, kdyZ nam je poskytnete z vlastni viile,
naptiklad v rdmci registrace, anket, vypsani cen nebo na realizaci smlouvy.

Rozsah osobnich tidaji a ucely zpracovani

Zpracovavam osobni udaje, které mi svéfite sami, a to z nésledujicich divodii (pro naplnéni
téchto ucelt):

* poskytovani sluzeb, plnéni smlouvy, vase osobni udaje v rozsahu: e-mail, faktura¢ni adresa
nezbytné pottebuji k plnéni smlouvy (napft. zaslani ptistupi do aplikace, zasilani online kurzu,
dodani zbozi, atd.)

o vedeni Gcetnictvi Jste-1i zdkazniky, vase osobni udaje (fakturacni tidaje) nezbytné
potiebuji, abych vyhovéla zdkonné povinnosti pro vystavovani a evidenci daiiovych
dokladi.

o marketing - zasilani newsletterti, vase osobni udaje (e-mail a jméno), pohlavi, na co
klikate v e-mailu
a kdy je nejcCastéji otevirate vyuzivame za tcelem piimého marketingu - zasilani



obchodnich sdéleni. Jste-1i naSim zédkaznikem, déldme tak z opravnéného zajmu,
nebot’ divodné predpokladame,ze vas naSe novinky zajimaji, a to po dobu 3 let od
posledni objednavky.

Pokud nejste mym zakaznikem, zasilam vam newslettery jen na zaklad€ vaseho souhlasu,
po dobu 3 let od udéleni. V obou piipadech miizete tento souhlas odvolat pouzitim
odhlasovaciho odkazu v kazdém zaslaném e-mailu.

e pokrocily marketing na zaklad¢ souhlasu Pouze na zéklad¢ vaseho souhlasu vam
muiZeme zasilat také
inspirujici nabidky tfetich osob nebo vyuZzit e-mailovou adresu napf. pro remarketing
a cileni reklamy na Facebooku, a to po dobu 3 let od udé€leni souhlasu. Ten Ize
samoziejmé kdykoli odvolat prostfednictvim nasSich kontaktnich udaj.

Vase osobni udaje si ponechavam po dobu béhu promlcecich lhit, pokud zakon nestanovi
delsi dobu k jejich uchovani nebo jsme v konkrétnich ptipadech neuvedli jinak.

Bezpecnost

Petra Slesarova piijima technickd, organizacni a bezpecnostni opatfeni, aby chranila u nas
vedené udaje proti manipulaci, ztrat¢é, zni¢eni a zdsahu nepovolanych osob.

Chranim osobni tdaje v maximalni mozné mife pomoci modernich technologii, které
odpovidaji stupni technického rozvoje. Piijala jsem a udrzuji veSkera mozna (aktualné zndma)
technicka a organizacni opatfeni, kterd zamezuji zneuziti, poSkozeni nebo zniceni vasich
osobnich udajt.

Pouziti a postoupeni osobnich udaja

Petra Slesarova pouziva vaSe osobni udaje na tcely technické spravy webovych stranek,
zakaznickou administrativu, na ankety tykajici se produktl a na marketingové ucely vzdy jen
v takovém rozsahu, jaky je k tomu potiebny.

Postoupeni osobnich udajt statnim zafizenim a ufadiim nasleduje jen v rdmci zdvaznych
pravnich ptedpist. Nasi spolupracovnici, agentury a obchodnici jsou z nasi strany vazéani
diskrétnosti.

Moznost odhlaseni

Chci vaSe udaje pouzit k tomu, abych vas mohla informovat o nasich produktech a sluzbach,
ptipadné zjistit va3 ndzor na né. Ucast na takovychto akcich je samoziejm& dobrovolna.
Pokud byste s nimi nesouhlasili, mizete mi to kdykoliv oznamit, abychom mohli daje podle
toho zablokovat. V ptipadé emailové komunikace se z odbéru mizete kdykoliv odhlasit

s pomoci odhlasovaciho odkazu uvedeného v paticce kazdého emailu.

Cookies
Petra Slesarova pouziva cookies k tomu, aby mohl sledovat preference navstévniki a aby

mohl podle toho optimalné vytvaret webové stranky. Cookies jsou malé “soubory”, které se
uloZzi na vas pevny disk. To vede k usnadnéni navigace a zajisténi vysoké miry uzivatelského



komfortu webové stranky. Cookies se mohou vyuzivat ke zjiSténi, zda jste uz ze svého
pocitace navstivili naSe stranky. Identifikuje se pouze cookie na vaSem pocitaci.

Pouzivani cookies muzete deaktivovat ve vasem internetovém prohlizeci.
Souhlas se zpracovanim osobnich udaja

Prohlaseni prodavajiciho:Petra Slesarova se zavazuje plné€ respektovat ditvérny charakter
Vasich osobnich a firemnich dat, ktera jsou zabezpecena proti neautorizovanému piistupu
a chranéna proti zneuziti. Udaje, které zadavate v objednévce eBooku Jak ispésné prodavat
eBook jsou nezbytné pro Vasi identifikaci jako kupujiciho. Pouzivame je k realizaci celého
obchodu, véetné nezbytnych ucetnich operaci, vystaveni danovych dokladi, identifikaci
Vasich bezhotovostnich plateb a pro komunikaci s Vami.

Pi‘edani osobnich tudaji tifetim osobam

K vaSim osobnim tidajiim maji pfistup moji spolupracovnici. Pro zajisténi konkrétnich
zpracovatelskych operaci, které nedokézu zajistit vlastnimi silami, vyuzivam sluzeb

a aplikaci zpracovateld, ktefi umi data ochranit jesté 1épe nez ja a na dané zpracovani se
specializuji.

Jsou to poskytovatelé nasledujicich platforem:

SmartSelling a.s.
Facebook
Google
Instagram

Je mozné, Ze se v budoucnu rozhodnu vyuzit dalsi aplikace ¢i zpracovatele, pro usnadnéni
a zkvalitnéni zpracovani. Slibuji vam vSak, ze v takovém ptipad¢ pti vybéru, budu

na zpracovatele klast minimalné stejné naroky na zabezpeceni a kvalitu zpracovani jako
na sebe.

Vase detailni osobni data i daje o nakupech jsou ukladany v databézi s piisnym
zabezpecenim proti zneuZiti.

Piedavani dat mimo Evropskou unii

Veskeré zpracovani osobnich tidajti bude provadéno na tizemi EU. Data zpracovavame
vyhradné v Evropské unii nebo v zemich, které zajistuji odpovidajici iroven ochrany
na zékladé rozhodnuti Evropské komise.

Vase prava v souvislosti s ochranou osobnich tidaju

V souvislosti s ochranou osobnich udaji mate fadu prav. Pokud budete chtit nékterého

z téchto prav vyuzit, prosim, kontaktujte me prostfednictvim e-
mailu:Petra.Slesarova@post.cz. Mate pravo na informace, které je plnéno jiz touto
informacni stranku se zadsadami zpracovani osobnich udaji. Diky pravu na pristup nas mé



muzete kdykoli vyzvat a ja vam dolozim ve lhtté 14 dni, jaké vaSe osobni udaje zpracovavam
a proc.

Pokud se u vas néco zméni nebo shledate své osobni idaje neaktualni nebo netiplné,

mate pravo na doplnéni a zménu osobnich idaju. Pravo na omezeni zpracovani miZzete
vyuzit, pokud se domnivate, ze zpracovavam vase nepiesné udaje, domnivate se, ze provadim
zpracovani nezakonné, ale nechcete vSechny udaje smazat nebo pokud jste vznesl namitku
proti zpracovani. Omezit muzete rozsah osobnich udajti nebo ucelii zpracovani.

(Napf. odhlaSenim z newsletteru omezujete Gcel zpracovani pro zasilani obchodnich sdéleni.)

Pravo na prenositelnost. Pokud byste chtéli své osobni udaje vzit a pfenést k nékomu
jinému,budeme postupovat stejné jako pii vyuziti prava na piistup - jen s tim rozdilem, ze
vam informace poslu ve strojové ¢itelné podobé. Tady potiebuji alespont 14 dni. Prave
na vymaz (byt zapomenut) V takovém piipad¢ vymazu veskeré vase osobni daje od ze
svého systému i ze systému vSech dil¢ich zpracovatelt a zaloh.

Na zajisténi prava na vymaz potiebuji 14 dni.

V nékterych pifipadech jsem vazana zdkonnou povinnosti, a napt. musim evidovat vystavené
danové doklady po lhitu stanovenou zakonem. V tomto piipadé tedy vymazu vSechny takové
osobni udaje, které nejsou vazany jinym zdkonem. O dokonceni vymazu vas budu informovat
na e-mail.

Stiznost u U¥adu na ochranu osobnich tidaji

Pokud mate pocit, Ze s vaSimi udaji nezachazim v souladu se zdkonem, mate pravo se se svou
stiznosti kdykoli obratit na Utad pro ochranu osobnich udajii. Budu moc rada, pokud

nejprve budete o tomto podezieni informovat m¢, abych s tim mohla néco udélat a piipadné
pochybeni napravit.

Odhlaseni ze zasilani newsletteri a obchodnich sdéleni

E-maily s inspiraci, ¢lanky ¢i produkty a sluzbami vam zasilam, jste-li mij zakaznik

na zakladé¢ mého opravnéného zajmu. Pokud zakaznikem jesté nejste, posilam vam je jen
na zakladé vaSeho

souhlasu. V obou ptipadech miizete ukoncit odbér mych e-maild stisknutim odhlasovaciho
odkazu v kazdém zaslaném e-mailu.

Micenlivost

Dovolujeme si Vas ujistit, Ze nasi zaméstnanci i spolupracovnici, ktefi budou zpracovavat
Vase osobni udaje, jsou povinni zachovavat ml¢enlivost o osobnich tdajich a o
bezpecnostnich opatienich, jejichz zvefejnéni by ohrozilo zabezpeceni Vasich osobnich udaji.
Tato mlcenlivost pfitom trva i po skonceni zavazkovych vztahli s nami. Bez vaseho souhlasu
nebudou vase osobni tidaje vydany zadné jiné tteti stran€. Tyto zasady zpracovani osobnich
udaju plati od 8.10.2023

Souhlas registrujiciho se navstévnika webu: Vyplnénim webového formuléie souhlasi
kupujici se zatazenim vsech jim vyplnénych osobnich udajii do databaze Mgr. Petra
Slesarova, bydlisté Jaromérska 88/35, Hradec Kralové, narozena 30.8.1986, IC:
11870788 jakozto spravce, a s jejich naslednym zpracovanim prostfednictvim zpracovatele
pro marketingové ucely a obchodni sdé€leni prostiednictvim elektronickych prostredka dle
zakona ¢. 480/2004 Sb., a to na dobu do odvolani souhlasu.



Zaroven registrovany udéluje souhlas s tim, aby mu prodavajici zasilal informace
o piipravovanych akcich a nabidce svych obchodnich partnert.



